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Uppforandekoder

Vii PTBK:

Foljer de regler som géller pa traning (tex att ha med utrustning, lyssnar pa tranaren, plockar in bollar
osv).

Har bra attityd mot trianare eller traningskamrater och gor vart basta.

Haller i vart racket, och sldr inte pa annat dn pa vara bollar (t ex nat).

Slar inte medvetna slag med boll mot saker som ej ar i spel (tex skynken, vaggar, lampor eller ut i skogen).
Vardar vart sprak.

Meddelar (ringer eller SMS:ar) vi om vi inte kommer pa traning (endast tavlingsgrupper).

Pafoljder som ansvarig trianare kan ta om vi inte foljer detta:
e Varning eller avstangning fran pagaende traning
e  Avstangning fran kommande traningar

e Avstingning fran tavlingar



