Rekomendationer till spelare som onskar
komma med i Utvecklings- och Tavlingsgruppen

Nedan foljer rekommendationer for spelare som onskar 6ka sina chanser att komma med i
Utvecklings- och Tavlingsgruppen.

e Engagera sig i sin tennis med stor glddje och med positiv energi

¢ Genomfora sina triningar med hog kvalitet och bra uppférande

e Hahog traningsnirvaro

e Tycka att det ar roligt med tavlingstennis och vara tavlingsinriktad

e Skapa tivlingsvana genom tavlingsdeltagande

¢ Inneha grundliggande kunskaper kring tennisteknik och tennisspelet

e Triana mycket pd egen hand och spela tennis dret om

o Medverka pa klubbens aktiviteter som t.ex. interna tiavlingar, traningsliger osv.
e Medverka i Seriespel om man blir uttagen

Om en spelare uppfyller rekommendationer ovan 6kar chansen for denne att kunna bli rekryterad
till Utvecklings- och Tavlingsgruppen.

Vid rekrytering av spelare till Utvecklings- & Tavlingsgruppen tar ansvarig tranare dven hiansyn till
tva betydande faktorer som ar:

e Spelarens spelstyrka
e Platstillginglighet i Utvecklings- & Tavlingsgruppen

Ansvariga trinare:
Tavlingsgruppen, Mats Willenhag mats.willenhag@ptbk.se
Utvecklingsgruppen, Jonas Bang jonas.bang@ptbk.se



