Stora Juniorgruppen

Stora Juniorgruppen ar en grupp for spelare 11-19 ar och &ar en del av PTBKs Tennisskola. Denna
grupp vander sig framst till spelare som dnskar ha sin tennis som motionsport men stddjer (i man av
resurser) dven dem som onskar satsa lite extra pa sin tennis.

I Stora Juniorgruppen spelar man frdn och med héstterminen det ar man fyller 11 till och med avslutad

vartermin det ar man fyller 19.

Ansvarig tranare for Stora Juniorgruppen ar Kristofer Dahlgren

Stimulera tennisintresset och darigenom fa spelare att
vilja fortsatta sin traning i PTBKSs tennisverksamhet
Skapa gladje och gemenskap

Uppmuntra spelare till tavlingsdeltagande i interna
tavlingar, TS-Touren och sanktionerade tavlingar pa
regional niva

Spelare ska kunna spela match, bade singel och
dubbel

Spelare ska utbildas enligt PTBKs laroplan

Komma i tid till trdningar

Ha med sig ratt utrustning pa banan: Eget tennisrack,
tennisklader/idrottsklader kjol/shorts med fickor pa,
tennisskor, vattenflaska

Komplettera garna klubbens traning genom traning
pa egen hand

Foraldrar far inte sitta med pa banan under traning
Uppmuntra ditt barn att delta i interna aktiviteter som
t.ex. lager eller tavlingar

Ta del av klubbens Etik & Moral Policy (finns pa
klubbens hemsida och pa klubben)

Nasta steg

Vuxenkurs
Om man 6nskar fortsatta sin traning i PTBK efter varterminen det ar man fyller 19 ar vara vuxenkurser ett bra alternativ. Om man
onskar fortsatta sin traning i PTBK" s Juniorverksamhet kan man alltid héra med ansvarig tranare om plats finns.

Trana 1-3 tim/vecka

Tréna med nivdmassigt jdmna trdningskompisar om
mojligt

Anpassade temaveckor

Interna traningslager

Interna aktiviteter

Jul & sommaravslutningar

Mojlighet att borja arbeta som trdnare om egen vilja
och utrymme finns (frdn 14 ars alder)

Spelare i Stora Juniorgruppen har ratt att spela
avgiftsfritt pa ej bokade banor i PTBK forutsatt att
spelpartner ocksa har samma ratt.

1 tim/vecka kostar 2300 kr/termin

2 tim/vecka kostar 4350 kr/termin

3 tim/vecka kostar 6800 kr/termin

Terminslangd ar 17 traningsveckor

Anmaélan till Stora Juniorgruppen gors via PTBK:s
hemsida www.ptbk.se

For mer information kontakta tennisskola@ptbk.se



