Tavlingsgrupp Regional

For spelare 12-21 ar finns majlighet att ingd i Tavlingsgrupp Regional utifrdn nedanstdende kriterier
som beddms av ansvariga tranare. Kriterier:

Intresse Spelstyrka Mognad Uppférande Tavlingsambition

Uttrdde ur Tavlingsgrupp Regional sker efter det r man fyller 21 &r.

Ansvariga trédnare for Tavlingsgruppen Regional ar Asger Madsen och Gabriel Ulldahl.

Overblick Tavlingsgrupp Regional

Syfte med Tavlingsgrupp Regional Utbud for spelare i

Skapa en spelaridentitet

Forbereda spelare for att kunna ta steget till
Tavlingsgruppen Nationell samt bérja tavla pa
seniorniva (16 ar och uppat)

Att kunna slass om medaljer pa DM
Introduceras till tranaryrket (15 &r och uppat)
Spela i klubbens A-lag

Spelare i Tavlingsgrupp Regional
forvantas:

Tavla minst fem tavlingar/termin.

Delta i seriespel, MJT-tavlingar och DM-tavlingar.
Téavla pa Niva 3-tavlingar.

Spelmaéssigt tillhéra topp-120 (tjejer) och topp-100
(killar) i sin aldersklass

Att komma i tid till trdningar och héra av sig till
tranaren om man ej kan komma

Hog nérvaro pa badminton- och fystrdningar.
Véarma upp innan traning utanfér badmintonhallen
Respektera PTBK:s etik- och moralpolicy

Ha en adekvat utrustning pé traning

Ha klubbens overall pa tavlingar

Tréna pa egen hand

Nasta steg

Tavlingsgrupp Regional

+ Trana 3-4 pass/vecka

+ Pysisk traning

+ Coachning pa MJT- och DM-tavlingar

+ Traningslager

+ Spelare i Tavlingsgrupp Regional har ratt att spela
avgiftsfritt pa lediga banor i PTBK forutsatt att
spelpartner ocksa har samma ratt.

For foralder med barn i
Tavlingsgrupp Regional

- Terminspriser finns pa www.ptbk.se
+ Stalla upp som hjalp vid klubbens arrangemang

Efter varje termin i Tavlingsgrupp Regional tas ett beslut om vilken grupp spelaren ska trana vidare i: Utvecklingsgrupp, Regional

grupp, Nationell grupp. Detta beslut tas av Tavlingsgruppens ansvariga tranare i samsprak med spelare och foralder.

Vid rekrytering till Tavlingsgrupp Nationell gors en individuell beddmning utifrdn hur val spelaren har presterat utifran de direktiv
som angivits i Tavlingsgrupp Regional samt en avstdimning mot de kriterier som galler vid rekrytering till Tavlingsgrupp Nationell.

For mer information kontakta gabriel.ulldahl@ptbk.se



