Utvecklingsgruppen

Utvecklingsgruppen ar en grupp inom PTBKs Tennisskola dmnad for spelare 8-10 ar som ar
intresserade av att tavla och som helst redan skapat en tavlingsvana genom deltagande i interna

tavlingar eller Lilla Klubbtouren.

Antagning av spelare till denna grupp sker normalt sett tidigast pad hostterminen det ar man fyller 8.
I vissa fall kan antagning ske tidigare om ansvarig tranare bedomer att det ar aktuellt. Spelare som
rekryteras till Utvecklingsgruppen bedéms av ansvarig tranare utifran féljande kriterier:

Intresse  Samarbetsformaga Mognad

Uppforande

Tavlingsdeltagande

Ambitionen ar att varje hosttermin rekrytera 10 spelare till Utvecklingsgruppen. Ambitionen ar ocksa
att 50% av de rekryterade spelarna ska vara pojkar och 50% ska vara flickor.

Uttrade ur Utvecklingsgruppen sker efter avslutad vartermin det ar man fyller 10.

Ansvarig tranare for Utvecklingsgruppen ar Jonas Bang.

+ Stimulera spelares tennisintresse och darigenom
fa spelare att vilja fortsatta sin traning i PTBKs
tennisskole- eller tavlingsverksamhet

+ Stimulera spelares tavlingsintresse

- Spelare ska utbildas i matchspel, bade singel och dubbel
« Foraldrar och spelare i Utvecklingsgruppen ska fa en

inblick i vad en tennissatsning innebar

- Skapa konkurrenskraftiga tennisspelare pa regional niva

» Uppmuntra spelare till tavlingsdeltagande i interna
tavlingar, Lilla Klubbtouren samt sanktionerade
tavlingar pa bade regional och nationell niva

» Barnen ska utbildas enligt SvTF:s “spelutveckling
r6d, orange och gréon”

Tréna minst 2 traningspass/vecka (krav)
Trana pa egen hand

Spela 3-4 tavlingar/termin

Kunna samspela med trdningskamrater

och tranare

Ha en adekvat utrustning pa traning
Ta till sig instruktioner samt férsoka utféra dem
Delta i minst 1 intern aktivitet/termin

Delta i seriespel nar det blir aktuellt

Nasta steg

Lilla Juniorgruppen eller Tavlingsgruppen Intro

Visa hénsyn och respekt gentemot trdningskamrater

Félja de regler och rutiner som gemensamt utformas

Ha klubbens overall eller matchklader pa sig vid match

Trana 2-3 pass/vecka

4 spelare/bana

Anpassade temaveckor

Motorik och koordinationstraning
Rldersanpassad fystraning (ar 2)

Grustraning (i man av plats)

Individuell uppféljning

Matchkvéllar och andra grupptréffar
Traningslager

Klubbutbyten

Tavlingsbevakning pa utvalda tavlingar

Mojlighet att delta i seriespel

Informationsméten och Utvecklingssamtal

Extra trédning f6r dem som spelar i SALK eller Akes
Spelare i Utvecklingsgruppen har ratt att spela
avgiftsfritt pa ej bokade banor i PTBK forutsatt att
spelpartner ocksa har samma ratt

Stodja sitt barns tennisutévande genom att ta

del av dokumenten “Foralder i Utvecklingsgruppen”,
“Spelare i Utvecklingsgruppen” och PTBK:s “Etik och
Moralpolicy” och “PTBK:s sommarguide for tennis-
spelare”. Dessa dokument formedlas av ansvarige
trdnare vid antagning till Utvecklingsgruppen

Ta del av klubbens vardegrund

Hjalpa till vid aktiviteter arrangerade av klubben t.ex.
avslutningar

Vid avslutad vartermin det ar man fyller 10 tas ett beslut om vilken grupp spelaren ska trana vidare i, Lilla Juniorgruppen eller

Tavlingsgruppen. Detta beslut tas av spelare och foralder i samsprdk med PTBKs Tranarteam. Vid val av Tavlingsgruppen gors en

avstdmning pa hur vél spelare och foralder har presterat utifran de férvantningar som formedlats av ansvarige tranare.

For mer information kontakta tennisskola@ptbk.se




